
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMMENT UTILISER CETTE FICHE 

 

Cette fiche « trousseau » permet de dresser l’inventaire minimum, nécessaire, pour faire la valise  

Cette liste n’est pas exhaustive, vous pouvez aussi l’adapter selon vos habitudes et préférences.  

 

À la maison, nous vous recommandons de « faire » la valise en présence de votre enfant, même s’il est  très 

jeune, il apprendra ainsi à mieux reconnaître ses affaires et à les désigner par leur nom. 

Vous devez noter dans la colonne « Quantité fournie par les parents » le nombre de pièces correspondant     à 

chaque désignation. N’oubliez pas de répertorier dans cet inventaire les vêtements portés par votre enfant le 

jour du départ. 

Nous vous déconseillons de mettre des vêtements ou objets de valeur.  

 

Pour les jeunes enfants, pensez à leur confier l’objet familier qu’ils utilisent habituellement pour s’endormir 

(doudou, petite veilleuse…). 
 

À l’arrivée au centre de vacances, le contenu du trousseau sera contrôlé par l’animateur, en présence de        votre 

enfant. Le résultat de ce contrôle sera porté en colonne « Quantité relevée à l’arrivée ». La même opération sera 

effectuée à la fin du séjour, avec indication du résultat en colonne « Quantité relevée au départ ». Les 

observations éventuelles seront notées dans la dernière colonne. Les contrôles à l’arrivée et avant le départ 

seront effectués si votre enfant a moins de 12 ans. Au-delà de cet âge, nous estimons qu’il est capable d’assumer 

seul la gestion de son trousseau. Aucun contrôle ne sera alors effectué. 

 

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Age : . . . . . . . . . 

DESIGNATION QUANTITE  

 

 
OBSERVATIONS 

PERTES 

ETC 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(*) En cas d’énurésie prévoir protections et pyjamas supplémentaires 
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SOUS-VETEMENTS 

T-shirt 7      
Slip, caleçon ou culotte 7      
Soutien-gorge  2 ou 3      
Chaussettes 7      

POUR LA NUIT (*) 
Pyjama ou chemise de nuit 1      

       

 

 

 

VETEMENTS 

Jean, pantalon 1 ou 2      
Survêtement, jogging 1      

Pull, sweat 2      
Blouson, veste 1      
       
       
       

       

 
CHAUSSURES 

Tennis ou baskets 1      

Et/ou chaussures selon habitude       

          

 

POUR LA TOILETTE 

Drap de bain 1      
Serviette de toilette 1      
Nécessaire de toilette 1      

       

 
PROTECTION 

Lunettes de soleil ou masque 1      
Crème solaire écran total + après soleil 1      

Stick à lèvres 1      

 

 

 
SKI / 

SNOW 

Tenue de ski : combinaison ou 

ensemble pantalon & anorak 

1      

Bottes, après-ski 1      
Pull polaire fine col montant 3      

1 Pull chaud 1      
Chaussettes de ski ou collants 3      
Bonnet 1      
Gants ou moufles imperméables 1      

   Echarpe       1      

 
DIVERS 

Chaussons 1      
Doudou si besoin 1      

   Paquets de mouchoirs       

«Autres choses» 

mises dans la valise… 

A préciser ! 

       
       
       

       

 

 

Séjour hiver : COLO SKI/SNOW_Centre d’Altitude de la Charente_Saint-Lary Soulan  

 
Ville de départ : ……………………………………………………………………….. 
 
Du : …………………………………… au : ………………………………………….. 

Important 
Toutes les pièces du trousseau devront être marquées au nom de votre enfant. Ce marquage devra 
être indélébile et résister aux lavages. Il est possible d’écrire sur les étiquettes intérieures du vêtement. 
Nous ne pourrons engager notre responsabilité en cas de disparition de linge non ou insuffisamment 
marqué.  

La liste conseillée concerne le séjour ski/snow d’une semaine.  

(Pas de lavage de linge pour les séjours de moins de 8 jours.) 

Fiche individuelle 

de trousseau 

Liste à scotcher dans la valise 

côté ouvrant ou à mettre dans le 

sac de voyage. 

Penser à mettre le nom de l’enfant 

sur le côté extérieur du bagage. 


