Maman
les p’tits bateaux...

Numéro 25

La saison approche, vous trouverez ci-dessousritgyagramme
des activités 2007 au plan d’eau, et ci-apresmfesmations
détaillées sur certaines d’entre elles.

D’autres infos vous parviendront en temps utileisméservez
déja vos dates.
A Bientot,

Daniel JACQUES

Samedi 3 Février

« Ouverture de I'école de sport »

Samedi 31 Mars
« Ouverture de la Base »

Samedi 28, Dimanche 29 et Lundi 30 Avril
« Navigation a I'lle d’Aix »

Mercredi 9 Mai
« Examen du certificat de Radiotéléphoniste restrat »

&\\ Samedi 12 et Dimanche 13 Mai
Dimanche 20 Mai \ « Féte du Nautisme »
« Promenade en VTT » ; e

7

Vendredi 29 Juin
« Balade en Canoé »

Dimanche 24 Juin
« Doigts de pied en éventail »

\ Dimanche 18 novembre

« Régate d’Optimist »

Base Eric TABARLY - Plan d’Eau de la Grande Prairie - 16710 SAINT-YRIEIX
Tél. 05 45 68 42 46 les apres-midi - Fax 05 45 68 62 72 - Mel : voile.angouleme@fcol16.org

14 Aot
« Feu d'Artifice »

Dimanche 25 novembre
« Pieds gelés »

CLUB DE VOILE - ANGOULEME CHARENTE

Et bien sdir d'autres animations telles que décrites plus loin....




Soirée Raclette

Samedi 3 FEVRIER 2007 a la Base Eric Tabarly a B(

Le principe est simple, chacun améne sa racleesetunitions,
mais il n’est pas interdit d’échanger, ni d’avo@sdnvités.

Déballage de printemps
Samedi 31 MARS

I'aprés-midi a 14 h.

Afin de remettre en route le club, vous étes ctediant invité a participer au grand déballage de
printemps qui aura lieu Samedi 31 MARS de 9 h &,ké&r nous avons besoin de|
bras pour sortir et mettre en place le matérietigae pour la saison qui débutera

Le programme, adaptable en fonction de chacunraibétre le suivant :
9 ha 12 h : Manutention apéritive

12 h a 14 h : Repas tiré du sac (apéro et dedsent jpar le club)

14 h &4 18 h : Navigation libre

Stage « Ecole de Sport » a I'lle d’Aix

« Les Parents sont les bienvenus »
du samedi 28 au lundi 30 AVRIL

Hébergement en pension compléte au « Centre Armgnd

Fallieres »

Programme :

» Passage le samedi matin et le lundi aprés-midi a la
voile si la météo le permet.

» Activité physique ou théorigue le dimanche et tediu
matin (visite ou balade pour les « touristes »)

« Navigation les aprés-midi.

Tarif approximatif : Navigant environ 120 €
Touriste environ 90 €

Certificat Radiotéléphoniste Restreint

Mercredi 9 MAI

Le C.R.R. est obligatoire pour I'utilisation d'urtH¥,
I'outil indispensable de sécurité et de commundzati
en mer.

Le club organise une session d’examen le
Mercredi 9 MAl a 14 h et a 15 h.

Les cours préparatoires auront lieu les 20, 21 mars
et 2, 3mai a 20 h 30.

Renseignement : Sylvain 05 45 68 42 46

Féte du Nautisme
Samedi 12 et dimanche 13 MAI 2007

Des baptémes seront proposés

au public

le samedi et le dimanche

aprées-midi en Fun Boat.

Les adhérents du club pour-

ront faire découvrir

<= la voile aux invités de leur

choix. Profitez-en pour inviter
la famille, les amis, etc...
Seules conditions : savoir nager, étre autorisé par
les parents, servir de « moniteur » a vos invités....
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La Coulée Verte

en VTT
Dimanche 20 MAI

Afin de vérifier que si sur I'eau c’est bie
au bord c’est pas mal non plus, le club voys
propose une balade accompagnée
en VTT au départ du plan d’eau.
Au programme : rendez-vous a 14 h a la
base pour trouver un vélo a sa taille.
Départ par la petite prairie, le bourg de
Venat et ses vieux portails, le col de la
Coutille, la Combe du Maine, I'écluse de
Thouérat, et retour par les berges de fa
Charente, Magelis et Roffit jusqu’
plan d'eau :
16 km accessibles a to

Balade en canoéyendredi 29 JUIN dés 17 h

Jean BEN AOMAR vous invite a le suivre au fil dedu pour une promenade sur la Charente
Le retour prévu vers 20 h vous permettra de pidgeen sur la terrasse de la base (vos victuail __
pourront rester au frais dans les frigos de I'édaleoile pendant votre périple nautique).




.- mals aussi des nouveautés

Les Mains Moites

Aprés la frégate des pieds gelés, celle des
pieds chauds, I'équipe dirigeante du CVAC
est en train de vous concocter une nouvelle épreuve
baptisée « les moins moites ».

Cette épreuve, ouverte a tous, licenciés, débutants, confir-
més etc permettra enfin de comparer ses propres aptitudes
a la conduite d'un voilier en totale égalité des chances, sans
tenir compte de la qualité du matériel ou de la forme (ou des
formes) physique de chacun.

Rendez-vous dans le prochain numéro pour le réglement
et les conditions de participation.

- et toujours

Réouverture

du club de voile
A partir du 31 mars les mercredis, samedis
dimanches et jours fériés de 14 h a 18 h.

A partir du 5 mai, tous les jours de 14 h a 20/h.
Conditions : avoir plus de 12 ans,
savoir naviguer et étre autorisé
par les parents.

Régates Club

Afin de mettre un peu de piment a vos séances

de navigation loisir, nous vous proposons une série
de régates d’entrainement.

Elles sont ouvertes a tous :

Optimist, dériveur et planche,

et a tous les niveaux : débutants, confirmés,
chevronnés. Ces régates vous permettront

de progresser puisque I’encadrement se chargera de
vous donner les conseils nécessaires a cette nouvelle
forme de pratique.

Elles sont gratuites pour les adhérents en voile
loisir ou pour ceux qui viennent de terminer un
stage d’initiation.

Elles auront lieu de 14 h a 18 h le mardi 8 mai

et les dimanches 27 mai, 16 septembre

et 21 octobre.

Et toute la journée avec pique-nique tiré du sac
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le 24 juin « doigts de pied en éventail »
et le 25 novembre « pieds gelés ».

Pré-inscription souhaité
pour vous réserver le matériel.
Renseignement au club.

L’orientation

Pour les jours sans vent, le club d’orientation de Feuillade

a mis en place autour du plan d’eau un parcours d’orientation
permanent.

L’occasion pour tous ceux qui ne veulent pas bronzer idiots

de sortir des sentiers battus,

20 balises a trouver dans la joie
et la bonne humeur.

La carte complete sera disponible
a l'accueil dés l'ouverture du club
et méme peut étre avant...).

Pour ceux qui savent naviguer,
LA VOILE LOISIR

Réservée aux plus de 12 ans, le prét de matérniebpe les
heures d’ouverture, permet aux personnes déjaésitile
pratiquer la voile ou la planche ou les deux, liheat selon
leurs horaires de disponibilité.

Forfait valable jusqu’en novembre 2007 : 62 € (hors
adhésion).

Il est possible également, pour les majeurs, d’enter un
VTT, un canoé ou un kayak.

100% régate

« Tactique / Stratégie

« Regles de course

Des mots qui inquietent

Sylvain est disponible pour en
discuter avec vous les mercredis
(hors vacances scolaires) de 17 h a 18 h.

Toutes les questions 100% régate sont acceptées.

AVIS DE GRANDE COURSE

Pour les coureurs LASERISTES & jour
de leur licence compétition et de leur « timbre AFL
Rendez-vous a HOURTIN

du jeudi ler au dimanche 4 novembre

pour naviguer au milieu de plus de 400 bateaux.

Afin de préparer au mieux ce déplacement
(remorque, matériel, hébergement, etc...),
prenez contact avec Sylvain au 05 45 68 42 46
I'apres-midi.




Ecole de sport CALENDRIER SPORTIF PREVISIONNEL 2007

Pour ceux qui savent déja naviguer, le club de voile propose tous DATE OPTIMIST RADIAL STANDARD
les mercredis (sauf vacances scolaires) de 14ha 17 h:
lécole de sport 18/02/2007 SL SNC ST-CYR
OPTIMIST ~ LASER  PLANCHE A VOILE 11/03/2007 | SLPEC ST-CYR | SLASPTTLA | SLASPTTLA
ROCHELLE ROCHELLE
Encadrée par Sylvain, Laurent et Damien cette école a pour but
de proposer un perfectionnement pouvant déboucher 18/03/2007 RO Csl-:ll-ELSESES
sur des régates et des sorties a I'extérieur.
Méme si vous ne vous destinez pas a la compétition 25/03/2007 SIL
ou a 'enseignement elles sont 'occasion de naviguer avec DOUARNENEZ
des jeunes de votre &ge, de bénéficier des conseils 01/04/2007 | SILCAZAUX | SL CV NIORTAIS | SL CV NIORTAIS
d’un entraineur et donc de progresser.
Cette école est gratuite pour les jeunes déja titulaires du forfait | | 06/05/2007 | SL NIORTAIS SIL LORIENT
voile loisir. 13/05/2007 | SLCNARS | SLEVFOURAS | SLEVFOURAS
ENRE
Des vacances et des stages pour les |Finale SLRROYAN | SLRROYAN | SLRROYAN
.S A régionale
enfants et les ados, en juillet et aolt  |1get11juin

Des stages en externat : En grisé, les dates qualificatives aux Championnats de France Espoir

organisés sur une semaine pendant toutes les escanc
a raison de 2 h chaque apres-midi

» stage mixte catamaran / planche a voile a partirdans
« Stage planche a voile a partir de 12 ans

» Stage optimist de 8 a 12 ans

Colt ler semaine : 72 € |/ Colt semaine swgvadh €

Des stages en internat :

Organisés sur une ou deux semaines avec hébergdamnies locaux de la base ou a la Maison Bepwudles jeunes

de 8 a 14 ans, du lundi matin au vendredi soir :

» seéjour « Deviens Matelot » : voile, planche, candET, etc : du 9 juillet au 10 aodt.
» Séjour « Tous en piste » : activité cirqgue ave@htistes du cirque Franco Italien de John Beautdurl6 au 20 juillet

du 23 au 27 juillet

» Séjour « Tous en selle » : activité équitation deexentre équestre du Bercail du 9 juillet au dlta
» Séjour « Découvre la colo » pour les plus pet&sl® ans : multiactivités du 9 au 13 juillet, duj@let au 3 aodt et du

6 au 10 ao(t

Co0t d’une semaine : 290 € (tout compris) Lot de 2 semaines avec accueil le week-eB8 £€5tout compris)

Dans les cas de séjours de 2 semaines possibiiitésxer les activités

- et encore

A Louer « Maison Bernard »

Désormais accessible aux particuliers pour leunickude famille ou
d’amis, la maison peut-étre louée pour 1 soiréplos.
Elle se compose :
» d’'une grande salle a manger (20 personnes),
 d'une cuisine avec congélateur, frigo, plonge atjpé
de cuisson a induction,
« de 4 chambres a 4 lits superposés,
« d’'une salle de bain collective (4 douches, 4 weyvébos...).

Elle est située sur un terrain de 2 hectares
accessible sans passer par le plan d’eau et ou |
peut faire des barbecues et camper.

Tarif : forfait 109,84 € par nuit

pour toute la maison
Renseignement / réservation au club
de voile 05 45 68 42 46 I'aprés-midi

A vendre

Matériel occasion de I'école de voile
VAURIEN complet : 250 €

X4 complet avec 2 gréements : 250 €
Coque de CAP 360 (bateau de sécurité) : 500

OFFRE D’EMPLOI
La FCOL recherche

pour diriger la colo
qui a lieu dans les locaux

du club enjuillet et aolt
un ou une directrice.

Renseignement :
Daniel JACQUES 05 45 68 42 46




