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La saison approche, vous trouverez ci-dessous l’avant  
programme des activités 2008 au plan d’eau, et ci-après des 
informations détaillées sur certaines d’entre elles. 
 
D’autres infos vous parviendront en temps utile, mais réser-
vez déjà vos dates. 
A Bientôt, 
      Daniel JACQUES 

Mercredi 5 Mars 
« Ouverture de l’école de sport » 

Samedi 29 Mars  
« Ouverture de la Base » 

Samedi 5, Dimanche 6 et Lundi 7 Avril 
« Navigation à l’Ile d’Aix » 

Jeudi 14 Août 
« Feu d’Artifice » 

Dimanche 23 novembre  
« Pieds gelés » 

Et bien sûr d’autres animations telles que décrites plus loin….Et bien sûr d’autres animations telles que décrites plus loin….Et bien sûr d’autres animations telles que décrites plus loin….Et bien sûr d’autres animations telles que décrites plus loin….    

Dimanche 22 Juin 
« Doigts de pied en éventail » 

Samedi 17 et Dimanche 18 Mai 
« Fête du Nautisme » Samedi 7 juin 

« Promenade en VTT » 

Samedi 28 Juin  
« Balade en Canoé » 

Dimanche 16 novembre  
« Régate d’Optimist » 

Dimanche 27 Avril 
« Régate club » 



Navigation à l’Ile d’Aix 
« Les Parents sont les bienvenus » 
du samedi 5 au lundi 7 AVRIL 
Hébergement en pension complète au « Centre Armand Fallières » 
Programme : 
• Passage le samedi matin et le lundi après-midi à la voile si la 

météo le permet. 
• Activité physique ou théorique le dimanche et le lundi matin 

(visite ou balade pour les « touristes ») 
• Navigation les après-midi. 
 

Tarif approximatif  : Navigant environ 120 €  
Touriste environ 90 € 
 

Réservation avant le 7 mars 

Fête du Nautisme 
Samedi 17 et dimanche 18 MAI 2007 
Des baptèmes seront proposés au public  
le samedi et le dimanche après-midi en FunBoat. 
Les adhérents du club pourront faire découvrir  
la voile aux invités de leur choix. Profitez-en  
pour inviter la famille, les amis, etc… 
Seules conditions : savoir nager, être autorisé par les parents,  
servir de « moniteur » à vos invités…. 

Déballage de printemps 
Samedi 29 MARS 
Afin de remettre en route le club, vous êtes cordialement invité à participer au grand déballage de printemps qui aura 

lieu Samedi 29 MARS de 9 h à 12 h, car nous avons besoin de bras pour sortir et mettre en place le 
matériel nautique pour la saison qui débutera l’après-midi à 14 h. 
Le programme, adaptable en fonction de chacun, pourrait être le suivant : 
9 h à 12 h  : Manutention apéritive 
12 h à 14 h : Repas tiré du sac (apéro et dessert offert par le club) 
14 h à 18 h : Navigation libre 

La Coulée Verte en VTT 
samedi 7 juin 

Afin de vérifier que si sur l’eau c’est bien, au bord c’est pas mal  
non plus, le club vous propose une balade accompagnée  

en VTT au départ du plan d’eau. 
 

Au programme :  
rendez-vous à 16 h à la base pour trouver un vélo à sa taille. 

Départ par la petite prairie, le bourg de Venat et ses vieux portails, 
le col de la Coutille, la Combe du Maine, l’écluse de Thouérat, et            

retour par les berges de la Charente, Magelis et Roffit  
jusqu’au plan d’eau  pour pique-nique  

sur la terrasse de la base(16 km accessibles à tous) 

Balade en canoé, Samedi 28 JUIN dès 15 h 
Jean BEN AOMAR vous invite à le suivre au fil de l’eau pour une promenade sur la Charente. 

Le retour prévu vers 20 h vous permettra de pique-niquer sur la terrasse de la base (vos victuailles 
pourront rester au frais dans les frigos de l’école de voile pendant votre périple nautique). 

ÉCOLE DE VOĐLE 
 

 ~~~~~~~~Printemps Automne 2008~~~~~~~~  
 

STAGE VOILE 
Sur 2 mois les samedis : du 24 mai  au 21 juin 

ou du 13 septembre au 11 octobre 
 

A partir de 8 ans sur Optimist de 14h à 16 h 
A partir de 12 ans sur FUNBOAT et LASER de 16h à 18h 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ÉTÉ 2008~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

STAGE PLANCHE A VOILE  
A partir de 12 ans 

Sur une semaine du lundi au vendredi de 18h à 20h 
 à partir du 9 juin jusqu’au 5 septembre 

 

STAGE MULTI GLISSE 
VOILE et PLANCHE A VOILE 

A partir de 12 ans 
Sur une semaine du lundi au vendredi de 16h à 18 h  

à partir du 30 juin jusqu’au 29 août 
 

STAGE VOILE ENFANT SUR OPTIMIST 
A partir de 8 ans 

Sur une semaine du lundi au vendredi de 14h à 16h  
 à partir du 7 juillet jusqu’au 22 août 

 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~TARIFS 2008~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
1er stage : Adultes 88 € - mineurs 73 €  

(adhésion comprise) stage supplémentaire 36 € 
 

Perfectionnement : 
Ecole de sport : optimist – Dériveur – Planche 
Les mercredis après midi pendant l’année sco-

laire de 14h à 17 h 
 

RESERVATION AU CLUB 
Tél 05 45 68 42 46 les après midi  



Régates 
Club 
Afin de mettre un peu 
de piment à vos séan-
ces de navigation loi-
sir, nous vous propo-

sons une série de régates d’entraînement. 
Elles sont ouvertes à tous : 

Optimist, dériveur et planche,  
et à tous les niveaux : débutants, confir-
més, chevronnés. Ces régates vous permet-
tront de progresser puisque l’encadrement 
se chargera de vous donner les conseils né-
cessaires à cette nouvelle forme de prati-
que. Elles sont gratuites pour les adhérents 
en voile loisir ou pour ceux qui viennent de 
terminer un stage d’initiation. 
Elles auront lieu de 14 h à 18 h les diman-
ches 27 avril, 25 mai, 21 septembre et 19 
octobre. 
Et toute la journée avec pique-nique tiré 
du sac le 22 juin « doigts de pied en éven-
tail » et le 23 novembre « pieds gelés ». 
 
Pré-inscription souhaité pour vous réser-

ver le matériel.  
Renseignement au club.  

SORTIE  HABITABLESORTIE  HABITABLESORTIE  HABITABLESORTIE  HABITABLE    
 

Pour ceux qui veulent découvrir la croisière en mer,  
Sylvain vous propose 1 semaine au départ  

de La Rochelle du lundi 14 avril au vendredi 18 avril 2008 
_________ 

 

Bateau : choisi en fonction du nombre de participants 
Aire de jeux : Ile d’Aix, Ile de Ré, Fort Boyard,  

Ile d’Oléron, etc…  
 

Programme : 
Apprentissage de la navigation et des manœuvres  

en solitaire. Navigation de nuit, peu de retour au port  
(si possible).Gastronomie nautique, etc... 

 

Tarif :  300 € maximum tout compris 
 

 

WEEK–END  

au PAYS 

BASQUE 
Du vendredi 14 mars (soir)  
au Dimanche 16 mars (retour le soir) 
 
En gite :   
Confort (15 € la nuit /personne) 
Apporter duvet - Nourriture perso 
Chaussures Rando - Sac à dos - Vêtements appropriés 
Adresse :  
Gîte M. HIRIBARNE - Quartier Izoki à Itxassou  
tél : 05 59 93 32 57 
 
Programme : 
Vendredi : Après-midi installation et dîner collectif 
Samedi : Rando toute la journée - après petit déjeuner cool ! 
       Midi casse-croûte là-haut ! 
Dimanche : Ballade à définir suivant état physique ??? 
   Retour le soir dans les foyers,  
   à voir pour ceux intéresser de rester le lundi  
Merci de vous déterminer pour l’inscription en vue 
de la réservation du gîte. 
 
Renseignement : Michel PACIEL - tél. 06 80 14 08 91  
pour contact et renseignements complémentaires. 

 

 

Pour ceux qui savent naviguer,  
LA VOILE LOISIR 
 

Réservée aux plus de 12 ans, le prêt de matériel 
pendant les heures d’ouverture, permet aux  
personnes déjà initiées de pratiquer la voile  
ou la planche ou les deux, librement selon leurs 
horaires de disponibilité.  
Forfait valable jusqu’en novembre 2008 : 64 € 
(hors adhésion). 
 
Il est possible également, pour les majeurs, 
d’emprunter un VTT, un canoé ou un kayak. 

Renseignements  
et inscriptions  
avant le 7 Mars  

Sylvain Bellec, au club de voile  
05 45 68 42 46  (14 h à 18 h) 

Réouverture du club de voile 
A partir du 29 mars les mercredis,  
samedis, dimanches et jours fériés  

de 14 h à 18 h. 
A partir du 3 mai, tous les jours  

de 14 h à 20 h. 
Conditions : avoir plus de 12 ans,  
savoir naviguer et être autorisé  

par les parents. 



Pour tous les séjours 8/14 ans, soirée trappeur avec bivouac  
dans l’île au milieu du plan d’eau le jeudi soir. 

 
Toutes voiles dehors ! de 8 à 14 ans 

Les activités :   
OBLIGATION DE SAVOIR NAGER  
Voile sur optimist, catamaran, découverte de la planche à voile, 
pour les plus grands. Découverte et promenade en canoé-kayak. 
Baignade dans un espace aménagé et surveillé. VTT sur les 
bords de la Charente. Descente mixte canoé/VTT sur une 
 journée avec pique nique sur la Charente.  
Les dates : 5 semaines possibles du lundi 7 juillet au vendredi  
8 août 2008  

 
Tous en selle ! de 8 à 14 ans 

Les activités :  
Séances d’équitation et de jeux équestres organisées avec les 
moniteurs du centre équestre du Bercail en tenant compte du 
niveau des enfants, découverte canoé, voile (pour ceux qui  
savent nager) baignade, VTT. Randonnée équestre sur une  
journée avec pique nique. 
Les dates : 5 semaines possibles du lundi 7 juillet au vendredi  
8 août 2008 
  

Tous en piste ! de 8 à 14 ans  
Les activités :  
Sous un véritable chapiteau 4 heures minimum d’activités par 
jour encadrées par les artistes du Cirque Franco-Italien dirigé  
par John Beautour : charivari, jonglage, trapèze, mappemonde,  
cercle aérien, équilibre, acrobatie. Représentation dans le cadre 
d’un véritable spectacle le vendredi soir, devant un vrai public. 
Les dates : du 14 au 18 juillet et du 21 au 25 juillet 2008  
 

Découvre la colo ! de 6 à 12 ans 
Les activités :  
Découvertes de nouvelles activités : poney, jeux, vélo, mini 
quad, centre nautique Nautilis, sans oublier les veillées pour  
terminer les journées. 
Les dates : du 28 juillet au 1er août et de 4 au 8 août 2008  
 

 
 Séjours de 12 jours de 8 à 14 ans  

Les activités :  
Mêmes activités que ci-dessus avec possibilité de choisir une 
activité différente chaque semaine : ex. : voile + cirque* ou  
équitation + voile* ou cirque + équitation* ou cirque +  
découvre la colo* (à partir de 8 ans) etc… (*à préciser au  
moment de l’inscription)  
Le week end : camp itinérant avec camping à Montbron et  
pour ceux qui savent nager descente de la Tardoire en canoé. 
Les dates : 2 séjours de 12 jours du 7 au 18 juillet et du 21  
juillet au 1er août 2008 
 

Prix : (rendez-vous sur place) : 
Séjours de 5 jours : 296 € - séjours de 12 jours 602 € 

Arrivée et horaires pour tous les séjours : du lundi 8h15 au  
vendredi 18h. Possibilité d’accueil le dimanche soir après dîner. 
Pour le cirque fin du séjour le vendredi après le spectacle,  
vers 23h30  
 
Du prix affiché, il convient de déduire les différentes aides 
financières dont vous pouvez bénéficier : bons vacances,  

chèques vacances, aides sociales, participation C.E,  
ce qui évite d’avancer la totalité du coût indiqué.  

Possibilité de paiements échelonnés. 
 

INSCRIPTIONS : FCOL 05 45 95 17 89   
Le mardi, mercredi, jeudi et vendredi  

Les colos de l’été au plan d’eau de St-Yrieix (16) 
Séjours du lundi au vendredi,  ou séjours de 12 jours 

1 
RENOUX  
Alain Der 4 9   11 8 7 7 46 

2 
DEJUGNAT  
Julien Der 8 13   12 9     42 

3 
BEN AOMAR  
Jean Der 6 5   8 4 5 8 36 

4 
AUFFRET    
Gwen Maxime Opt 7 10   10   8   35 

5 
MAGNANON   
Hugo Opt 10     13   9   32 

6 
SERVANT  
Alain Der 5 8   2   6 3 24 

7 
DELAVEAU   
Pierre Der 3 2   6 6   5 22 

8 
RUCHETON  
Philippe Der 9 11           20 

8 
BOUDREAULT  
Yann Der       7 7   6 20 

10 
HERVE   
Erwan Der   12           12 

11 
KOPKA  
Eric Der       9   2   11 

12 
DELAUGE  
Jean Claude Pav         1   9 10 

12 
GABART   
Dominique Der             10 10 

14 
RENOUX   
Victor Opt   4   5       9 

15 
LACOTTE  
Alizée Opt   7           7 

15 
PACIEL   
Michel Der           3 4 7 

17 
LACOTTE  
Jean Marc Der   6           6 

17 
HITIER   
Mike Der   3   3       6 

17 
COATRIEUX   
Loïc Der           4 2 6 

17 
BEN AOMAR  
Pierrette Hab     5       1 6 

21 
BEN AOMAR   
Fabien Der         5     5 

22 
RENOUX   
Julie Opt       4       4 

22 
BELLEC   
Nathalie Hab     3       1 4 

22 
SAVARIAULT  
Aline Opt     4         4 

25 
BARON   
Pauline Opt         3     3 

25 
RENOUX   
Frédérique Hab     2       1 3 

27 
SERVANT   
Camille Pav 2             2 

27 
VILLOTTE   
Perrine Der         2     2 

27 
KOPKA   
Léa Opt           2   2 

27 
SERVANT  
Anita Hab     1       1 2 

31 
JAQUEMIN   
François Der   1           1 

31 
BOUYER  
Claude Vrc       1       1 

31 
SEUGE  
Olivier Der 1             1 

31 
FLEVAUD   
Philippe Der 1             1 

31 
DUVIGNEAU   
Alix Der           1   1 

31 
AUGIER   
Céline Hab             1 1 

31 
KOPKA   
Mme Hab             1 1 

  Support 08/05 27/05 
Hiron-
delles 

Dt Pd 
en EV 16/09 21/10 

Pieds 
gelés TOTAL 
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