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Programme n°5

Plan d'Eau de la Grande Prairie a Saint-Yrieix

Y Angouleme Y UN ETE SOLIDAIRE ET ACTIF....
r'e 4 u } \ Seul, en famille, entre amis
N CHp.?&é S ACTIVITESGRATUITES POUR TOUS
Programme du 26 Juillet au 01 Aot
Lundi 26/07 Mardi 27/07 Mercredi 28/07 Jeudi 29/07 Vendredi 30/07 Samedi 31/07 Dimanche 01/08
14ha16h 14ha16h 14ha16h 14ha16h 14ha16h 14ha16h 14ha16h
Canoé Tennis Planche a Voile Péche Canoé Vélo Catamaran
16ha18h 16ha18h 16ha18h 14h30 a18h 16ha18h 16ha18h 16ha18h
Canoé Optimist Optimist Lire et Jouer a la plage Canoé VTT Sportif Planche a Voile
18ha20h 17ha19h 17ha19h 17ha19h 18ha20h
Catamaran Canoé VTT TRIAL Canoé Beach Volley

IMPORTANT : Optimist : voile de 8 a 12 ans - Catamaran : voile a partir de 12 ans - Planche : a partir de 12 ans

ATTENTION : pour la voile, la planche, le canoé, le VTT sppl#i vélo, le tennis, inscription obligatoire awims 24 h & I'avance a I'‘école de voile.
AUTORISATION DES PARENTS OBLIGATOIRE pour les minsuAVEC attestation de natation (50 m) pour les/aés nautiques

POUR LES ACTIVITES SANS INSCRIPTION : les enfants ne sont pas surveillés par les animateurs des activités

Nous attirons I'attention des participants sur I'intérét que présente la souscription d’un contrat d’assurance personnel couvrant les dommages corporels
auxquels la pratique d’activités sportives peut les exposer.

RENSEIGNEMENTS - Ecole de Voile -0545684246de14ha 20 h

Découvrez le programme des semaines suivantes/guw.fcol16.org rubrique Plan d’Eau

SBVoile - Eté Actif — Tableaux été 2010- 5 jaune vif



